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INICI D’ACTIVITATS:  19 de setembre “Curs de Defensa Personal” 

 

 

❖  ANDORRA LA VELLA 

   

• Lloc:  Sala 0-1 (planta baixa) Centre Esportiu Serradells   
 

MODERN KUNG-FU ESCOLES ESPORTIVES  

 

• Dies:  Dimarts i Dijous  

• De 5 a 11 anys  ------- 18.00 a  19.00 h.  
 

MODERN KUNG-FU  (a partir de 12 anys i adults) 

 

• Dies:  Dimarts i Dijous  

• Horari:  19.30 a 20.30 h.  -  Defensa Personal (Hung-gar / Ving Tsun) 

 

TAICHICHUAN  (a partir de 15 anys i adults) 

 

• Horari:  20.45 a 21.45 h.   Taichi - Chi kung (Kung-fu Terapèutic)  
 

❖  ORDINO 

  

• Lloc:  Centre Esportiu d'Ordino - Sala 4 (exterior) 

 

MODERN KUNG-FU ESCOLES ESPORTIVES i ADULTS 
 

• Dies:  Divendres  

• A partir de  7  anys    --------  17.30 a  19.30 h.  
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1. Durant la temporada esportiva es podran permutar horaris 

entre classes:  
 

• Es a dir, les classes d’Andorra es podran realitzar a 

Ordino, i viceversa.  

 

• Algunes classes del programa de formació s'impartiran 

en dissabte. 

 

2. En funció del calendari Federatiu, compromisos d’índole 

esportiva, o situacions no programades, es podran ajornar les 

classes, o bé, traslladar-les de data, fins a cobrir la ràtio d’hores 

programades. 

 

3. A l’efecte, i tret de circumstàncies de força major, els canvis 

horaris es comunicaran als afiliats, amb una antelació mínima 

de 48 hores. 
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Nota: Aquest document conté dues pàgines. 

CLÀUSULES REGULADORES 
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